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J,ф

п/п
Формы деятельности Срок/дата

исполнения
ответственный

1. Организационная работа
1 Организация работы спортивного

клуба, распределение обязанностей.
1неделя сентября Болотина Е.В.

2 Оформление стеЕдов и их обновление Сентябрь, январь Болотина Е.В.
Поступаева А.Н.

J Составление графика работы
спортивных секций и зала

Сентябрь, январь Одинцов В.Ю.
Посryпаева А.Н.

4 Организация встреч с медициЕским
работником, психологом

В течение года Болотина Е.В.

5 Заседание Совета спортивного клуба По графику Болотина Е.В.
2. Физкульryрно-оздоровительная работа

ль
пlп

Наименование мероприятий ,Д,ата проведения ответственный

l Осенний фестиваль ГТО. Сдача
нормативов по классам:
1 -2 классы
3-4 классы
5 классьi
6 классы
7 юпассы
8 классы
9 классы
10 класс
11 класс

07-30 сентября Одинцов В.Ю.
Посryпаева А.Н.

2 Соревrtования по спортивному
туризму
5-6 классы
7-8 классы
9-1 l классы

0з
04
05

10
10
10

Одинцов В.Ю.
Посryпаева А.Н.



, Президентские соревЕованиJI по
кJIассам
1-2 классы
З-4 классы
5 к-пассы
6 классы
7 классы
8 классы
9 классы
10 класс
11 класс

Сентябрь-
февраль

одинцов В.Ю.
Поступаева А.Н.

4 С партакиада допризывной молодежи
по кJIассам
9а класс
9б класс
10 класс
1l класс

l0-14 сентября одинцов В.Ю.
Поступаева А.Н.

5 Легкоатлетический кросс
допризывной молодежи по классам
9а класс
9б класс
10 класс
11 класс

Октябрь Одинцов В.Ю.
Поступаева А.Н.

6 Президентские игры по классам
5 классы
6 классы
7 лстассы
8 классы
9 классы
10 класс
11 класс

Октябрь-апрель Одинцов В.Ю.
Поступаева А.Н,

7 Фестиваль по гиревому спорту
9 классы
10 класс
l1 класс

08
09
10

l1
ll
l1

Одинцов В.Ю.
Поступаева А.Н.

8 Пулевая стрельба
9 классы
l0 класс
l1 класс

06.11
07.1 1

07.11

Одинцов В.Ю.
Болотина Е.В.

9 Мероприятия к Всемирному дню
самбо по классам
1-11классы

16.11 Учителя
физкультуры,

классные
руководители

10 Веселые старты 1б-20.01 Поступаева Д.Н.



1класс
2 класс
3 класс
4 класс

11 Коякурс-смотр <Строя и песни>
1-4 класс
5-7 класс
8-11класс

'lз-17.02 Зам. директора по
ВР, учитель ОБЖ

Болотина Е.В.

12 Весенний фестиваль ГТО. Сдача
Еормативов ГТО по классам
1-2 классы
З-4 классы
5 классы
6 классы
7 классы
8 классы
9 классы
1 0 класс
11 класс

01-18.0з Одинцов В.Ю.
Поступаева А.Н.

13 Турнир по шашкам
2-8 классы

01_10.02 Посryпаева А.Н,

l4 Шахматы <Белая ладья))
2-1 1 классы

01_18.03 Поступаева А.Н.
Прокопьева Л.С.

l5 Всероссийский день здоровья
1-11 классы

07.о4.2з Зам. директора по
ВР, учитель ОБЖ

Болотина Е,В.
Поступаева А.Н.

16 <<Безопасное колесо>)
5 классы
6 классы

04.05
05.05

Поступаева А.Н.

3. Медицпнский коптроль
1 выполнение воспитательньlх и

спортивных мероприятий по
программе <<Здоровье>:

-.Щни здоровья
-Месячник по профилактике
наркомании в молодежной среде
-Мероприятия <<За здоровый образ
жизни))

раз в четверть
ноябрь

апрель

Зам. дир. по ВР
Болотина Е.В.
одинцов В.Ю.

Поступаева А.Н.

2 Организация бесед школьной
медсестры на тему: <<Твое здоровье>>,
<Гигиена школьников>, <<Режим дня
школьникаi)

В течение года Пикуза А.В.

_, Профилактические осмотры Сентябрь, январь Гlикуза А.В.



Обу,{ающихся
4 Мониторинг здоровья обучающихся и

его анаJIиз
Сентябрь, апрель Пикчза А.В.

4. Совместная работа с родителями
1 Совместные походы Сентябръ,май,

июЕь
Болотина Е.В.

классные
руководители

5. Организация работы спортивных секций
1 Самбо В течение года

по графику
Одинцов В.Ю.
Калабанов С.И.

2 Юный турист В течеrrие года
по графику

Постчпаева А.Н.

з Волейбол В течение года
по графикy

Поступаева А.Н.

4 FVтеннис В течение года
по графику

Одинцов В.Ю.

5 Военно-прикладные виды спорта В течение года
по графику

Болотина Е.В.

6 Шахматы В течевие года
по графику

Прокопьева Л.С.

7 школа безопасности В течение года
по графику

Болотина Е.В.

б. Укрепление материально-техшпческой базы спортивrrого клчба
l Приобретение спортинвентаря В течение года Администрация

школь1
2 Ремоят спортза_r'lа Июль Администрация

школы
J .Щобавление песка в ямы для прьlжков Сентябрь, апрель Учителя

физкультyрьт
,1+ Обновление разметки (на улице) Сентябрь, апрель Учитеrrя

физкультуры
5 замена волейбольных и

баскетбольных сеток
При

необходимости
Учителя

физкультуры

Зам. директора по ВР
МБоУ СоШ Ns 7 им. Кошевого Ф.А. .! 1r,.-/' Болотина Е.В.


